Mieux-vivre
dans ma ville 2019

Je souhaite m'inscrire a la journée mieux-vivre dans ma ville
ad oul

Je souhaiterais animer
O Un atelier- 1h
O Une conférence - 1h maxi

Ma proposition de participation sur I'une de nos 12 thématiques
Bien manger

Oser s'exprimer

Remise en forme

Méditation

Communication non violente
Coacher savie

Mieux vivre dans son habitat
Bien vieillir

Mieux vivre sa sexualité

L'art pour mieux vivre

Mieux grandir - activités enfants

U aauaaaoaaaaa

Court descriptif de votre proposition * © ... ...

Votre prénom : Votre nom:
Votre profession : Votre site internet :

Votre ville : Votre mail :

Tarif unique pour la journée *

100 euros. Le tarif comprend : l'accés au site du parc de la Moriniére a Rezé - Le dimanche 22 septembre - en
tant qu'exposant. Un espace de 5 m2 environ. Sont inclus : Les pauses café et boissons. Le repas collectif du
midi pour une personne. Non remboursable pour raisons extérieures a l'organisation.

O Jeréserve ma place pour le 22 septembre 2019



Validation définitive aprés examen du dossier
et réception du paiement par cheque a adresser a |'organisateur
monstudio.tv : 24 rue Gabriel Clisson - 44400 Rezé.


https://www.google.com/url?q=http://monstudio.tv&sa=D&ust=1558626589577000&usg=AFQjCNEiVw-yDHYxh0TasZYhQ4gctZ6sMg

